Name: Telefon:

Vorname: Email:

R E HA_ KU RS P LAN KONTAKT: Berblinger StraBe 29 | 88471 Laupheim

Telefon 07392 73 35 | Telefax 07392172 91
SCHMERZFREI DURCH BEWEGLICHKEIT! info@sportpark-laupheim.de | www.sportpark-laupheim.de




MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

08.15-09.00 Uhr
SITZGRUPPE

08.30 - 09.15 Uhr

09.15-10.00 Uhr

09.15-10.00 Uhr

08.30 - 09.15 Uhr

09.15-10.00 Uhr

09.30-10.15 Uhr
SITZGRUPPE

10.15-11.00 Uhr

10.15-11.00 Uhr
SITZGRUPPE

09.30-10.15 Uhr

10.15-11.00 Uhr

16.30 -17.15 Uhr

17.00 - 17.45 Uhr

17.15-18.00 Uhr

16.30 -17.15 Uhr

18.15-19.00 Uhr

18.00 - 18.45 Uhr

18.30 - 19.15 Uhr

18.15-19.00 Uhr

17.30-18.15

RHEUMALIGA
(externe Gruppe)

19.15-20.00 Uhr

19.00 -19.45 Uhr

19.30 -20.15 Uhr

19.15-20.00 Uhr




